Així em veuen els altres



Alumne/a: ____________________________________________. 	Data Naix.:__________

Centre:   _____________________________________________. 	Curs:____ Lletra:_____

Activitat:_____________________________________________. 	Data d'Avui:_________



COM EM VEUEN ELS ALTRES?

Per a complementar el que tu mateix trobes sobre la teva manera de ser i de pensar, val la pena que demanis als altres què pensen de tu. Us podeu reunir per grups de 4/5 companys. Hi haurà un moderador. Per torn, cada un dels participants del grup serà descrit pels altres, segons pensi d'ell. Has de prendre nota del que diuen de tu, particularment si no és el que has apuntat a l'auto-retrat.



No fa falta seguir l'esquema de més avall, però pot servir.



Aquesta activitat la pots complementar, més tard, passant l'enquesta a persones conegudes de fora de l'escola, per veure què et diuen sobre com et veuen.





PREGUNTES PER A L'ENQUESTA��

1. Com et sembla que som jo pel que fa als següents aspectes....?



a) Responsabilitat de cara als compromisos que jo adquireixo

- Molt responsable

- Bastant responsable

- Mitjanament responsable

- Poc responsable

��

b) Interès que jo demostro pels estudis

- Alt		

- Moderat

- Baix

��

c) Maduresa que poso de manifest en la manera de comportar-me

- Superior a la dels joves de la meva edat

- Similar a la dels joves de la meva edat

- Inferior a la dels joves de la meva edat

��

b) Sociabilitat. Et sembla que som

- Molt sociable

- Bastant sociable

- Poc sociable

- Molt poc sociable

��

e) Capacitat de treball que demostro amb els estudis i altres tasques

- Molta

- Regular

- Poca

��

f) Em veus com

- Intel.ligent

- Amb força de voluntat

- Aplicat

- "Fluix"

- Poc capacitat

- Anàrquic

- Despreocupat

���



2.	Quins altres trets de personalitat o formes de ser penses que em caracteritzen?











��

3.	Si jo et demanés que em fessis el favor de descriure'm en poques paraules tal com em veus, com em definiries?











��

4.	De vegades pensam sobre els altres coses que no ens atrevim a dir-lis. Hi ha alguna cosa  sobre la meva manera de ser que tu penses que podria ajudar-me?











��
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