Els meus Valors





Alumne/a: ____________________________________________. 	Data Naix.:__________


Centre:   _____________________________________________. 	Curs:____ Lletra:_____


Activitat:_____________________________________________. 	Data d'Avui:_________





ELS VALORS: QUINES COSES PENSES QUE VALEN LA PENA?





Els teus valors poden fer que et decantis cap a un o altre tipus d'activitat. Tria cinc aspectes, de la llista oferida, que trobes importants per a decidir-et a triar una dedicació professional.





 Guanyar-me bé la vida


 -	Vull guanyar molts de dobbers, encara que per això tengui poc temps per a la meva vida personal.


 -	M'estimo més una feina ben pagada que una d'inte�ressant.�
�



 Seguretat


 -	M'estimo més una situació estable i segura que una ocupació ben pagada però insegura o inestable.


 -	Desitjaria una feina a la que les possibilitats de promoció depenguessin sobretot dels anys d'antiguitat a l'empresa.


 -	Voldria fer feina sabent sempre qui dirigeix i dóna les ordres.


 -	M'estimo més guanyar menys, amb la condició de tenir  totes les necessitats cobertes pel que fa a accidents, malaltia, etc.


�
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 Bones relacions socials


 -	El que jo vull és una feina a la que hi hagi bon am�bient entre els companys.


 -	M'estimo més fer feina amb altres persones (en equip), que no tot sol.


 -	M'estimo més una feina dura però apreciada pels al�tres, que no una senzilla que passi desapercebuda.


 -	M'estimo més una feina mal pagada en la que em senti útil als altres, que no una ben pagada en la que em senti inútil.
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 Possibilitats de promoció i de futur


 -	M'estimo més lluitar per aconseguir allò que vull, en�cara que així em compliqui la vida.


 -	M'estimo més passar el risc d'una carrera que m'agra�da, encara que hagi de deixar passar una bona remuneració inmediata.


 -	Estic disposat a treballar en una empresa amb possibilitats de promoció, encara que el primer sou sigui baix.


 - 	M'estimo més una professió que impliqui un reciclatge constant, enlloc d'una més tradicional.
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 Auto-realització personal


 -	El més important és fer una feina que m'agradi molt.


 -	Es més important treballar d'acord amb els meus principis, que tenir una "bona posició".


 -	Vull desenvolupar plenament les meves facultats, per a crear qualque cosa per jo mateix, sense importar-me el risc i la incertitud del futur.


�
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�
Classifica, per ordre d'importància, els cinc punts que trobis que vols seguir. Encara que pot ser tots o la majoria et poden parèixer atractius, no es pot aconseguir tot, t'has de decidir.
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El que jo vull aconseguir en el futur a través de la meva feina es pot descriure així:
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