Resum del programa reduït d’orientació  (Arc-46)



Alumne/a:____________________________________________. 	Data Naix.:__________

Centre:   _____________________________________________. 	Curs:____ Lletra:_____

Activitat: _____________________________________________. 	Data d'Avui:_________



				

Nº�Qüestionari�Punts�Rang�Observacions:��1�Autoestima intrínseca��0-100����  Punts forts:���  Àrees de millora:��2�Autoestima per competències personals��0-100����  Punts forts:���  Àrees de millora:��3�Valors A:��0-100����  Els tres primers (i la seva puntuació):

��4�Aptituds A:��0-140����  Les tres primeres (i la seva puntuació):

��5�Interessos A:��0-70����  Els tres primers (i la seva puntuació)

��6�Actituds escolars��0-100���7�Actituds d’Estudi���  Lloc��0-5����  Temps��0-5����  Atenció��0-5����  Apunts��0-5����  Estudi��0-5����  Esquemes��0-5����  Exercicis��0-5����  Total:��0-35���8�Posicions vitals o bàsiques (AT): Posició resultant: ���  Jo estic bé��0-20����  Jo estic malament��0-20����  Tu estàs bé��0-20����  Tu estàs malament��0-20���9�Currículums acadèmic i professional. Decisions per al curs proper i mediates. Quin itinerari acadèmic i professional implica, des de la situació actual a la final?











��



La meva decisió, respecte al curs proper,  és:  .........................................................................................



i la considero .......................................................................................................................................



La meva decisió, respecte a estudis futurs o activitat professional, és:  ........................................................



......................................................... i la considero  ............................................................................





Signatura de l’alumne/a


